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͍ʽ ЄІГЭρ ẔḕẽχνσΥϤ 

ṓ ψ₈ 7Ὦχ ⁯ χ ỡṓᴛΥ ˢ2020 Ϙπχ30 ỡˣϢϤϜ2.16̆‰Ψʺ ὓϬ︡

Ϥ◐ϛθ1898 ӟ‭πΩϜ‰Τμθρ ΰϘΰθʻ ᵦᶆ π⁞֗ʺ  ʺ ʺ ᴲ←ρΜμθ

Ⱨ Υ ΰοΣϤʺ Ẕṛ πχṓ ←ᵲχᶈ ρ РЅКІϒχֲốΥḾ ήϦοΜϘβʻṓᴛϞ

ᴛʺ ▒ᴟ χ ρΜμθṓῙ χ σᾖԍτᴥΠοʺ Ɫᾛ χ ᴟϞꜛ Ὁ

χ ᴟϬᵒΰθḧ σᾖԍτϢϤʺ ⌠ χ ӾϞ⅝ χ ᴟʺ ᵲ ʾ╛ χ Ϟ ӽ

χᶈ ʺᴪ χ Ϟ σςτṓῙ ΥֲốϬẉϖΰϘβʻ6 χ2018 χᴨπβΥʺ πψ

ρ֗ χֲốπᴨχ ỡṓᴛΥ ΰʺϺаЦБχ ᶏΥπΦσΨσϤᴙ Υ ṍ π9ᶤϜ

‰ ΰϘΰθʻ τ πψṜ σ⁞֗ρσϤʺ Ϟ ▀ τ Φσ ᵲΥẉόϘΰθʻ 

άχϢΞτʺ Ẕṛ χṓῙ ψ χ ▀ʾ ϒ ΦσֲốϬẉϖΰϘβʻ⁯∑ › Ộ

ṐḩˢFAOˣτϢϥρҶ ӽτΣΪϥ χ ψᾚ ΰοΣϤʺ ỡṓᴛχ Υ2.0̆Ϙπ

ΰθ ›ʺ τḪϥᴦ ΥΚϥρ―ΠϣϦοΜϘβʻ Ϭ ▀βϥτψ ρ ⱢᾛΥ

ᴦὧπΚϤʺṓ ←ᵲϞṓᴛχ τϢμο⅝ τ ΰθ Υ ᴟΰοΜϥάρΥ︠σᾖԍπβʻ

άχάρΤϣ Ẕᴛ ᴟΥ ϙớ σṓῙ Υ Ϊωʺ ӽτϢμο ᶏ Υ Πϥ ΥΚμθρ

ΰοϜʺ ᵦ πᾋθρΦχ ᶏ ψᾚ ἱΰτΚϥρᾠΠϥπΰϡΞʻ 

ԁ πʺ χ ψṓῙ χ ᵲּיπΚϤσΥϣᴥᵲּיχ ϬⱱμοΜϘβʻζϜζϜ ▀

ψ ḧτϢϥ ṛ σꜛ χᵠ χϜρπϵКиϻ˔Ϭ►ΜʺGHGˢGreen House Gas̋ ᴛע῟ᴮϹІˣϬ

ΰσΥϣ Ῥ τ“ϩϦοΦϘΰθʻάϦϘπ Ϟꜛ χᴚἻϬ ΪσΥϣ Ϭ ▀ΰʺ ḧ

ΥṓῙЄІГЭτֲốϬ Π ΪθὫᴮΥ₈χṓῙ τνσΥμοΜϥρϜ―ΠϣϦϘβʻם∑ʺ

ỘϞ ỘτΣΪϥ Ӯ σ τϢμο ήϦϥᴛע῟ᴮϹІψ ᵦ χ 2ᶤϬ ϛϥρᾠϩ

ϦοΜϘβʻήϣτψʺ χᴥῬϞ ΤϣΩ τ ήϦϥϘπχ ЄІГЭ χGHG

ϬᴥΠϥρʺζχᶤ›ψ 4ᶤϘπ Πϥᴦ ΥΚϤ ЄІГЭρ Ẕḕẽψ ΜνσΥϤΥΚϥ

άρΥϩΤϤϘβʻ 

͎ʽḕẽ ᴻχˮᾋΠϥᴟ˯ 

♆θκχ¬ ºΥ Ẕḕẽτ ΠοΜϥ ᴻϬᾚϣβθϛτʺḕẽ ᴻϬˮᾋΠϥᴟ˯βϥ ϦΥΚϤϘ

βʻζχ χϋρνπΚϥLCAˢжϱТЂϱϼиϯЈІЮрЕˣψ ʾЂ˔РІχ ▀ʾ Τϣ ṏβ

ϓοχᵃ π βϥḕẽ ᴻϬ ᴣβϥ︣ πβʻζϦηϦχᵃ πςϭσⱢᾛϬ►ΜζϦΥḕẽτ

ςΞֲốΰοΜϥχΤϬˮᾋΠϥᴟ˯βϥάρπʺ ЄІГЭ πχ⌡ᾚ῟ᴮϬ ᶓβϥάρΥπ

ΦϘβˢⱳЧ˔Ѕ 1ˣ̒ ˢ έψϭˣρ Орχọ ΜⱧ ΥΚϤϘβʻ πψ ▀ Υ ϛ

ϣϦοΜϘβΥʺςϭϐϤέ 1 ˢ Φ ΥϤ330gˣΚθϤχGHG ρʺ Ор1Ụˢ340gˣΚθ

ϤχGHG ψϕϖ χ300g-CO2eqˢ ▒ᴟ ᴣḊ▄ ˣπβʻ Ϭ βϥ∑τ ήϦ

ϥᴛע῟ᴮϹІϢϤϜʺΣ ϬӾοϥᵃ π Τϣ βϥЮЌрϹІˢᴛע῟ᴮχếήΥ ▒ᴟ  

   
 ḦḕḀḩḻḐ   
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χ 25 ˣ χ Υ ΜάρΥ ԍπβʻ 

χ ϓ Ϝ αΩϣΜχ π ϓοϙϘΰϡ

Ξˢ 2ˣ̒ ẞІГ˔Ϻ300gπψ7000g-CO2eqρὥΥ

ϋρν ΠϘβʻ Уз300gπψ700g-CO2eqπʺ

ΦϟΞϤ3 ˢ300gʺ ⅝ ˣπψ210g-CO2eqρ

ʺậʺ ∂χ π σΨσϥάρΥϩΤϤϘβʻ

ΰΤΰ α πϜẞ ˢⱥӾ χẞΤϣ ήϦϥ

ЮЌрϹІΥ ΜˣϢϤ χ Υ σΜϢΞ

τʺậϜ Ϟ ΤẫỘσχΤτϢμο ψ

ᴟΰϘβʻ ∂Ϝ ∂ΤМϳІ ∂Τπ ΥӰσϥˢМϳІ⅝ πψ ⅝ χ 3 τσϥˣθ

ϛʺ ιΪϬᾋοԁᵵτψ βϥάρψπΦϘδϭʻϘθʺ ϓ ψ α ήπϜʺϸкз˔Ϟֵ

ΥӰσϥθϛ ᶓβϥάρΥ τ ΰΜχπβʻ 

ήϣτψʺ ˢᴪ ˣʾ ˢ Ϭᴥ ˣʾ ᵰ ρΜμθ ϓ χӸΜτϢμοϜʺ

τӸΜΥΚϤϘβʻσΤπϜ χ Υ Μ ψʺ Ṁ ФжІЎАϼχֲốΥḩἰΰοΜϘ

βʻϘθάΞΰθḕẽ ᴻϬ⌡ᾚβϥ ├ρΰοʺ ▀ ϞЯ˔ЍиЄТЕʺ кІ⌡ᾚʺ☼ ⅝

ϵКᴟσςΥΚΫϣϦοΜϘβʻάϦϣβϓοם“ΰθ ›ʺᴛע῟ᴮϹІχ⌡ᾚτΩϜ῟ᴮ σ

├ψ☼ ⅝ χ ϵКᴟπΚϤʺ▒ ᴟ Ϭᾚל ήδϥ῟ᴮ σ ├ψ Ϭᾚϣβάρπβʻ 

͏ʽ Υ ϩϦωʺ ẔḕẽΥ ϩϥˁ 

кІτϢϥᴛע῟ᴮϹІχ ψʺ ᵦ χGHG χ 1ᶤϬ ϛοΜϘβʻ⁯έρτ

кІΥ ▀ ᵬρ ᵬςκϣπṞάμοΜϥχΤϬ ϓϥρʺ ⁯ψᵫ ⁯χ 10 χ

Ϭ ᵬπ Ϭ ṏΰοΜϘβʻάΞΰθ ὂτψ ϱрТжϞᴥῬʾ ϱрТжχӸΜΥ

ΦΨʺ ⁯ρᵫ ⁯πψ σᾝ ΥṞΦοΜϥρᾠΠϘβʻϘθ⁯ χ кІχᾖԍϬᾋ

οϙϥρʺṍᾢ ϦϞ ϓ▪ΰχ Υ‰Ψʺ3 χ1и˔иˢ Πωʺ ᴛ ήϦϥᴥῬ τνΜο

ῇχ ṍᾢΥ12ϸὮχ χ ›ʺЮ˔ϸ˔ψ Τϣ4ϸὮӟ χ ΰΤ πΦγʺ πψ

ṍᾢϘπ4ϸὮӟ Κϥ ΰΤ πΦσΜσςˣϞ χάιϩϤρΜμθיּ ḈΥ σΤϣγֲ

ốΰοΜϥρ―ΠϣϦϘβʻ кІϬ⌡ᾚβϥθϛχ ├ρΰοψʺ ʾ χῬ ᵠ Ϟ ▀

χῬ ᵠ ʺ σ ιΪϬ ΪϥЫАЎрϽʺ χΰ ΥΚΫϣϦϘβʻ 

Ϙθ кІψ ⱢᾛρϜ ΜḩἰΥΚϤϘβʻ Ẕ πβΩτ πΦϥ χΞκ 7ᶤψ

▀τ►ϩϦοΣϤʺ₈ῇ ῢΥ Π Ϊϥρ τḪϥχπψσΜΤρᾠϩϦοΜϘβʻ♆θκΥԐ

ϭπΜϥ χ ψζϦϕς ΨΚϤϘδϭΥʺ Ϭ ▀βϥχτ 1kcalΚθϤτ 1зАЕиχ Ϭ

ΰοΜϥθϛʺԁ θϤ 3Ерʺ ḧπ1240Ерχ Ϭ►μοΜϥάρτσϤϘβʻήϣτ

IWMI ˢ⁯∑ Ḛ ᾆẕ ˣχ τϢϥρ2050 Ϙπτʺ ψ τϢϥ ḾṐτḪϥᴦ Υ

ΚϥρᾠϩϦοΜϘβʻⱱ ᴦ σ Ɫᾛχ Ϭ ϥθϛτϜʺ χ Ϭ►Μ ṏΰοΜϥ
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кІχ ϬᵔὨβϥάρΥ πβʻ 

ṹừχḕẽ χ₢ḅπΚϥᴛע῟ᴮϹІϬ⌡ᾚβϥθϛτψʺ ᶨζχϜχϬᾋ β ΥΚϤ

Ϙβʻ ḧχᶨ π ήϦϥᴛע῟ᴮϹІχΞκ 1˙2ᶤψᴪ τ ΰοΜϥθϛʺḁ ∂ χ

ˮР˔Ϲр˯τ ᶨΥ ϩϥρʺᴛע῟ᴮϹІχ ψ4 χ1Ϙπᾚ βϥρᾠϩϦοΜϘβʻự

ψ χ ᵫ Ϝ ϭπΣϤʺẞ Υ τ ΦḊϩϥρᴛע῟ᴮϹІχ Ϟ χ► Υ

ᾚ βϥάρΥϩΤμοΜϘβʻ ẔτϞήΰΜ¬ ºϬםᾝβϥθϛτʺ♆θκψΜνʺςάπʺστϬʺ

ςχΨϣΜʺςχϢΞτ ϓϥΤϬ βϥάρΥ πβʻζχθϛτΚϣϠϥ πḕẽ ᴻϬ

ˮᾋΠϥᴟ˯ΰʺ ϒχֲốϬ―ΠσΥϣЦІЕσ ├Ϭ︡μοΜΨάρΥʺ₈πΦϥΩ ├ρᾠΠ

ϥπΰϡΞʻ 

 ṜⱧψ2024 9Ὦ7 ᵫ℗χ Ẕᴛ ᴟ ♁ЈЬЗ˔ƈ Ẕᴛ ᴟNOW  ˂ кІρḕẽ Ϭ―ΠϥƉχ Ϭ„◖τ Ƌᴖ ΰοΜθιΜθϜχπβƇ 
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https://www.instagram.com/midori.window.of.opportunity/  
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https://www.instagram.com/midori.window.of.opportunity/
https://interactive.carbonbrief.org/coal-phaseout-UK/
https://otsu.ondanka.net/eco-lifeday/

